附件4：
第四届全国高等师范院校未来教师素质大赛
复赛材料要求
参赛单位需于11月19日前将课程视频、教案、主题论文、个人宣传照等材料打包提交至组委会指定邮箱，邮件和压缩包均命名为“高校名称＋选手姓名+参赛学科+复赛材料”，单独文件命名为“高校名称+选手姓名+参赛学科+课程视频/主题论文/教案/个人宣传照（横/竖）”。
一、视频要求
1.视频需横版录制，机位面向参赛选手并固定，完整录制其线下授课内容，包括选手画面、板书画面、PPT画面、现场声音等，全部时长不超过8分钟。
2.参赛选手授课前可面对镜头简要做一句话自我介绍，无需回避高校名称等信息，无需制作片头、片尾，授课形式上以选手讲授实录为主，以PPT课件配合为辅。
[bookmark: OLE_LINK34]3.视频画面清楚、不抖动、不倾斜；格式为“MP4”或“MOV”，像素不低于960×720PIX（宽频下为1280×720PIX）。
4.音频要求发音清晰，保证画面同步。
5.课堂的设计应顺应授课对象的认知规律，而不应将一整节的内容压缩到8分钟内集中呈现，不得做变速处理、不得剪辑。
6.呈现建议：画面清晰，选手面容、板书和PPT内容清晰，PPT颜色饱和度、明度不宜过高；展示PPT不应出现与比赛无关的商业标识、图案或网址信息；不宜录制电脑下方任务栏、白版栏等工具栏，以及QQ、360安全卫士、电脑管家、屏幕保护对话窗口等弹出框；板书文字不宜太靠边，四周留出适当距离。
二、教案要求
1.教案内容需要和视频所呈现的教学内容相匹配。
2.形式上无具体要求，内容上必须包含学情分析、教学目标、教学过程等基本要素。
三、主题论文要求
1.格式要求：来稿统一以电子稿件形式，采用word格式排版；无需设置论文封面，直接呈现正文内容；文中计量单位一律采用国际通用标准或国家标准，并用英文书写；文中年代、年月日、数字一律采用阿拉伯数字表示；如有图表直接插入正文中。
[bookmark: _Hlk117628748]2.字体与字数要求：标题为黑体小二号字居中，副标题为宋体小三号字右对齐；摘要为宋体小四号字；关键词为宋体小四号字，一般3-5个关键词；正文为宋体小四号字，首行缩进2字符，正文行间距固定为1.5倍行距，字符间距为标准。一级标题缩进2字符，黑体四号；二级标题缩进2字符，黑体小四号；数字及字母为Times New Roman小四。文稿字数不少于1500字，不超过3000字。
3.关于注释：一律使用脚注，脚注为宋体小五号字，序号用①②③④，每页重新编号。脚注格式，示例如下：
示例①：费孝通：《乡土中国》，上海：上海人民出版社，2019年，第1页。
4.文章是否具备副标题、注释、分几级标题，不作强制要求。
5.严禁抄袭。
四、个人宣传照要求
1.需提供能够展现选手本人良好课堂风貌或积极生活态度的近一年内正面、免冠、彩色照片，横版、竖版各一张；
2.JPG或JPEG格式，照片分辨率不小于1920*1080，画质高，大小1M以上；
3.光线均匀充足，脸部无光斑、红眼等，头发不得遮挡脸部或造成大面积阴影，需露出五官；
4.能如实地反映本人近期相貌，不得用照片翻拍，不得对图像整体或局部进行镜像、旋转操作及过度美化处理。
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