
北京师范大学校园青年体育赛事联队管理办法（试
行）

第一章 总则

第一条 目的

为规范校园青年体育赛事中各院（系）联队的组建与管理，

确保赛事公平、公正、公开，促进各院（系）之间的交流与合作，

特制定本办法。

第二条 适用范围

1.本办法适用于由校学生会组织的、需要进行院（系）联队

管理的校级体育赛事。

2.本办法适用于由校研究生会组织的、需要进行院（系）联

队管理的校级体育赛事。

3.其他需要进行院（系）联队管理的赛事可参考本办法。

第三条 基本原则

1.公平竞争原则：促进各院（系）积极参与，平衡参赛队伍

构成。

2.交流协作原则：鼓励院（系）间友好交流，共同提升赛事

水平。

3.透明管理原则：联队组建及管理过程公开公正透明，接受

监督。

第二章 联队规则

第四条 联队数量

1.本科生组建联队，每支队伍最多由 3个院（系）构成。运



动员个人仅能选择为一支队伍效力，原则上应为报名截止时个人

学籍关系所在院（系）。

参与联队的运动员涉及转专业、大类分流、院（系）调整等

特殊情况：

（1）如该运动员拟效力院（系）非当前学籍关系所在院（系），

且该运动员未出现在拟效力院（系）上一届赛事报名名单中，需

向校学生会提交经双方队伍队长、双方院（系）团委书记签章确

认的知情同意书。

（2）如该运动员拟效力院（系）非当前学籍关系所在院（系），

但该运动员在拟效力院（系）上一届赛事报名名单中存在，需向

校学生会提交经双方院（系）团委书记签章确认的知情同意书。

2.研究生组建联队，每支队伍最多由 4个院（系）构成。运

动员所效力队伍必须为报名截止时个人学籍关系所在院（系）。

第五条 联队条件

1.单一院（系）参赛人数不足赛事最低要求时，方可申请与

其他院（系）组建联队。

2.组建新的联队（即非上一届赛事参赛联队）需向校学生会

（校研究生会）提交书面申请，说明组建原因及各院（系）参与

人员名单。

3.各联队组建情况、报名人员情况需经校学生会（校研究生

会）审核通过、公示通过后方可正常参赛。

4.体育与运动学院不参与联队，不积分，不进入淘汰赛。

第六条 联队限制

1.联队组建需确保各院（系）参赛人数比例均衡，联队中单



一院（系）人数不得超过报名要求上限人数的 70%（足球项目不

得超过 80%）。涉及参赛人员调换情形时，仍需满足本要求人数

限制。

2.上一届赛事中进入淘汰赛或半决赛的队伍，自动获得种子

身份。获得种子身份的队伍不得与其他队伍组建新的联队，已联

队队伍可继续保留或自愿拆分。

3.联队队伍拆分后是否可以组建新的联队以该院（系）是否

获得种子身份作为依据。原联队数量为 2的球队，种子身份由上

一届赛事报名人数占 50%及以上的院（系）获得；原联队数量为

3的球队，种子身份由上一届赛事报名人数占 33%及以上的院（系）

获得；原联队数量为 4的球队，种子身份由上一届赛事报名人数

占 25%及以上的院（系）获得。赛事报名人数构成测算以完赛名

单为准。

4.涉及拆分、重组的联队是否以种子身份参与抽签，参考原

联队队伍各方构成人数确定，原则上原联队队伍中人数最多的院

（系）所在球队获得优先抽签资格。

5.联队队伍涉及上一届院（系）调整时，队伍合并、拆分规

则如下：

（1）A院（系）行政关系并入 B院（系）时：原 A院（系）

队员自动转入 B院（系）队伍。B院（系）原有联队（如有）可

在满足联队人数要求的情况下继续保留。

（2）A院（系）行政关系从 B院（系）拆出时：A院（系）

队员可继续为 AB联队效力，需满足联队数量、人数等基本要求。

A院（系）也可单独参赛或在满足种子身份限制的前提下与其他



队伍组建联队。

（3）原有 A院（系）与 B院（系）合并组建为新的 C院（系）

时：原有 A院（系）与 B院（系）队员自动退出原联队，成为 C

队队员；若原 A院（系）或 B院（系）带有种子身份，则 C院

（系）自动获得种子身份，不可与其他院（系）联队。除上述情

形外，新成立的 C队不具有种子身份。

第七条 联队命名

1.申请联队的名称应包含参与学院的简称。

2.校学生会（校研究生会）负责审核命名的规范性，有权对

申请联队的命名进行修改。

3.联队命名以校学生会（校研究生会）审核通过为准。

第八条 队伍公示

校学生会（校研究生会）需在抽签之前对拟报名队伍及参赛

者信息进行公示，接受监督与意见反馈。

第三章 联队管理

第九条 联队队长

联队需推选一名队长，在赛事期间负责队伍的组织管理工作

与沟通协调工作。

第十条 联队参赛

联队参赛时需统一着装，服装上需清晰标注院（系）名称或

联队名称。

第十一条 赛程安排

赛事报名启动后，由各队队长向校学生会（校研究生会）提

交报名队伍信息与人员名单，由校学生会（校研究生会）根据本



办法审核确认拟报名队伍信息，根据报名队伍数量（含体育与运

动学院、联队队伍、非联队队伍）确定比赛赛程。

参考赛程安排如下：

1.当所有报名队伍数量少于等于 10支时，所有队伍可分为 A、

B两组，每组前两名成为四强，进入半决赛。半决赛由 A组第二

对阵 B组第一，B组第二对阵 A组第一。

2.报名队伍数量为 11支时，所有队伍可分为 A、B、C三组，

体育与运动学院自动位列 A4。A、B、C三组每组前两名和 B组

第三名成为八强，AC两组第三名采用附加赛的方式，胜者成为

八强，进入淘汰赛。淘汰赛由 B组第一对阵附加赛胜者，A组第

一对阵 B组第二，C组第一对阵 B组第三，A组第二对阵 C组

第二。半决赛队伍重新抽签确定对阵关系。

3.当所有报名队伍数量大于等于 12支时（含体育与运动学

院），所有队伍可分为 A、B、C、D四组，每组前两名成为八强，

进入淘汰赛。淘汰赛由 A 组第一对阵 C 组第二（胜者为 E）,B

组第一对阵 D组第二（胜者为 F），C组第一对阵 A组第二（胜

者为 G），D 组第一对阵 B 组第二（胜者为 H）。半决赛由 E 对

阵 F，G对阵 H。

第十二条 联队成绩

在院（系）学生会组织评比中，联队比赛成绩由参与院（系）

共同享有，如获加分，参与院（系）均分该项赛事中的加分分数。

第四章 违规处理

第十三条 违规行为

1.未经审批擅自组建联队。



2.联队组成违反本办法规定或虚报、瞒报其真实情况。

3.联队比赛中出现作弊、不正当竞争等行为。

4.不符合本办法规定的各项行为。

第十四条 处理措施

1.对违规联队进行警告，并要求整改。

2.情节严重者，取消联队资格、参赛资格及比赛成绩。

3.根据行为严重程度，在院（系）学生会组织评比中予以扣

分等。

第五章 附则

第十五条 监督权

1.本办法由校团委青年体育中心负责监督校学生会（校研究

生会）执行。

2.接受大众监督，与本办法执行相关的意见反馈，由校团委

青年体育中心受理。

第十六条 解释权

本办法由校团委青年体育中心负责解释与修订。如有未尽事

宜，由校学生会（校研究生会）在本文件精神指导下进行补充。

第十七条 生效日期

本办法经 2025年 7月 1日校团委办公会审议通过，自 2025

年 9月 1日起施行。原《北京师范大学学生会联队管理制度条例》

同时废止。

共青团北京师范大学委员会青年体育中心

2025年 7月


